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План
Работы общественно -  наркотического поста 

ГБПОУ УКИПиС 
На 2024-2025 учебный год



Цель деятельности наркопоста: проведение профилактической работы в 
колледже для формирования у обучающихся навыков здорового образа 
жизни и неприятия психоактивных веществ.

Задачи:
1. Осуществление комплекса мероприятий по профилактике 

употребления ПАВ среди молодежи
2. Проведение индивидуальной воспитательной работы с обучающимися 

и устранения адиктивного поведения
3. Работа с родителями, профилактика социально-негативных явлений в 

семье и формирование здорового образа жизни.
4. Первичное выявление лиц «группы риска», имеющих различные 

отклонения в поведении и склонных к употреблению ПАВ
5. Организация информационно просветительной работы среди учащихся 

и родителей.

№ Мероприятия Срок
исполнения

Ответственные

1. Ознакомление с составом и планом 
наркопоста на 2024-2025 учебный год.

август Администрация

Проведение ознакомительных 
классных часов о правилах 
внутреннего распорядка колледжа, 
Уставом колледжа, локальными 
актами и с ФЗ №15 - «Об охране 
здоровья граждан от воздействия 
окружающего табачного дыма и 
последствий потребления табака»

сентябрь Зам.директора по 
УВР, кураторы 

групп

2. Изучение контингента обучающихся и 
выявление обучающихся с 
девиантным поведением, склонных к 
употреблению табака, электронных 
сигарет, насвая, алкогольных 
напитков, наркотиков, курение 
химических веществ.

В течении года Зам. директора по 
УВР, кураторы 
групп, мастера п/о, 
педагог-психолог

3. Проведение индивидуальных работы. 
Постановка на внутренний учет и в 
ПНК района

В течении года Замдиректора по 
УВР, кураторы 
групп, мастера п/о, 
педагог-психолог

4. Изучение бытовых условий 
обучающихся и выявление семей 
«неблагополучного быта». Постановка

В течении года Зам. директора по 
УВР, кураторы 
групп, мастера п/о,



на учет. Сообщение по месту 
жительства (сигнальные карты)

педагог-психолог

5. Вовлечение обучающихся в работу 
кружков, секций, общественную 
жизнь группы и колледжа

В течении года Зам. директора по 
УВР, кураторы 
групп, мастера п/о, 
педагог-психолог

6. Организация лекционных встреч 
(бесед, семинаров, диспутов и т.д.) по 
профилактики наркомании, 
алкоголизма и табакокуренияс 
приглашением инспекторов ОДН, 
специалистов УВД, ЦОБ медицинских 
работников

В течении года Зам.директора по 
УВР, кураторы 
групп

7. Проведение анонимного социально­
психологического тестирования на 
предмет выявления употребления 
наркотических и иных веществ

Сентябрь-
октябрь

Педагог-психолог

8. Проведение заседания Наркопоста В течении года Зам.директора по 
УВР , члены 
наркопоста

9. Подготовка отчета о проделанной 
работе по профилактике наркомании 
среди обучающихся

ежеквартально Зам.директора по 
УВР

10. Организация и проведение бесед 
врача -  нарколога с обучающимися 
состоящими на учете

По мере 
необходимости

Зам.директора по 
УВР

11. Проведение классных часов, акций, 
спортивных праздников, 
соревнований, посвященных 
пропаганде здорового образа жизни

В течении года Зам.директора по 
УВР,
руководитель физ. 
воспитания

12. Классный час для первокурсников 
«Наш колледж: традиции и нормы» о 
запрете курения и употребления 
наркотических веществ на территории 
колледжа

сентябрь Кураторы групп

13. Выступление на родительском 
собрании «Профилактика наркомании 
среди молодежи»

сентябрь Зам.директора по 
УВР

День трезвости сентябрь Зам.директора 
поУВР, педагог- 
физвоспитания

Проведение групповых занятий по 
теме «Спасись сам, помоги другому»

октябрь Зам. диретора по 
УВР, кураторы 

1 групп



14. Посещение обучающимися городских 
мероприятий антинаркотической 
направленности

В течении года Замдиректора по 
УВР. Кураторы 
групп

15. Проведение «Неделя пропаганды 
здорового образа жизни»

ноябрь Замдиректора по 
УВР, кураторы 
групп, педагог- 
психолог

16. Проведение конкурсов творческих 
работ на антиалкогольную и 
антинаркотическую тематику: 
видеоролики, стенгазеты, рисунки, 
тематических фото.

В течении года Замдиректора по 
УВР, кураторы 
групп

17. Акция, посвященная: «Всемирный 
день борьбы со СПИДом»

декабрь Замдиректора по 
УВР, кураторы 
групп

18. Круглый стол «Общество здоровых 
людей»

февраль Замдиректора по 
УВР, кураторы 
групп

19. Проведение «Неделя пропаганды 
здорового образа жизни»

март Замдиректора по 
УВР, кураторы 
групп

20. Всемирный день здоровья апрель Замдиректора по 
УВР, кураторы 
групп

21. Конкурс плакатов «Здоровым быть 
здорово!»

май Замдиректора по 
УВР, кураторы 
групп

22. Подведение итогов работы 
Наркопоста

июнь Замдиректора по 
УВР

Составила и.о. зам. директора по УВР О.В.Захарова


